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Sistema di analisi
dell'olio di oliva

Uno studio spagnolo ha permesso di mettere a confronto, nel dettaglio, il profilo Wil

fenolico di oli ottenuti da oliveti condotti uno con metodo biologico e l'altro in AlUTl AMD

agricoltura convenzionale. I risultati dell'analisi chimica degli extra vergini 4

dipendono dalle dinamiche biochimiche e fisiologiche innescate dalle tecniche GLI AGRICOLTORI &
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L'agricoltura biologica e associata ad un aumento naturale della quantita Y 4

di sostanze difensive, in quanto la pianta & esposta a un maggiore stress o< A '~Agr9mete,°

in assenza di trattamenti con fitofarmaci sintetici. Inoltre, senza »che ottimizza
fertilizzanti sintetici c'e meno azoto biodisponibile, con concomitanti il tuQU“v‘eto‘
minori tassi di crescita delle piante e una maggiore produzione di < { -
metaboliti secondari come i composti fenolici. - ‘w'-‘. SCOPRDIRIY, o

s 8 7
Lolio extravergine di oliva & molto apprezzato per le sue comprovate
proprieta nutrizionali. Inoltre, gli alimenti biologici sono percepiti come piu
sani dai consumatori.

Ricercatori dell'Universita di Barcellona hanno confrontato i profili fenolici
di extra vergini di olive della varieta Hojiblanca, coltivate con sistemi
biologici e convenzionali.

La quantificazione e l'identificazione dei singoli polifenoli & stata
effettuata mediante cromatografia liquida accoppiata alla spettrometria di
massa in modalita tandem (LC-MS/MS).
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